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Queremos ser tu quiropractico...

La quiropractica en los
4 ciclos del embarazo
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Las madres que han sido
ajustadas suelen necesitar menos
intervencidn téenica, fa mayoria
suelen tener partos mids cortos y
menos traumdticos.,

Postparto

Tu behé deberia recibir un examen
quiroprictico lo-antes posible,

Los padres pueden estar tranguilos, va que
utilizamos movinientos suaves para gue los
ajustes sean sepuros, comodos v efectivos.

Quiropractic
Qgat

Viu amb més vitalitat

ﬂ www.quiropracticqgat.com
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Quiropractica

y el embarazo

Incluyendo la
quiroprictica entre
otros hdbitos de
bienestar, puedes
crear un entorno
Gptimo para tu bebé.

¢ Por qué es necesaria la
quiropractica en el embarazo?

La quiropractica a lo largo del embarazo restablece
el equilibrio de la pelvis para una mejor calidad
de vida.,

Pero los beneficios de la quiroprictica no se
detienen agqui, sino que también le aportard
mavor comodidad a tu bebé,

Mientras el bebé se desarrolla, el dtero se
agranda para acomodario. 51 la pelvis estd
hien colocada, este proceso serd mas facil.

Durante el embarazo se producen cambios en el centro de gravedad

de la mujer, por eso hay que equilibrario v adaptario al nuevo estado,
la quiroprictica te ayudari a aliviar los problemas tan comunes en el
embarazo como cidticas, pingzamientos, calambres...

Muestras pacientes embarazadas disfrutan de partos mas agradables
y menos dolorosos, para que el momento tan especial de traer un hijo
al mundo, sea lo mas fluido vy natural posible,

Los ajustes quiropricticos eliminan las interferencias
en el sistema nervioso, permitiendo gue todo tu
organismo funcione mejor.

93 583 66 16




